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KARTA OPISU PRZEDMIOTU - SYLABUS

Nazwa przedmiotu
Konstrukcja sprzetu rekreacyjnego i do treningu sitowego

Przedmiot

Kierunek studiéw Rok/semestr

Inzynieria Biomedyczna 3/6

Studia w zakresie (specjalnosg) Profil studiow
ogdlnoakademicki

Poziom studidow Jezyk oferowanego przedmiotu

pierwszego stopnia polski

Forma studiow Wymagalnosc

stacjonarne obieralny

Liczba godzin

Wyktad Laboratoria Inne (np. online)
15
Cwiczenia Projekty/seminaria
15
Liczba punktéw ECTS
3
Wyktadowcy
Odpowiedzialny za przedmiot/wyktadowca: Odpowiedzialny za przedmiot/wyktadowca:

dr inz. Tomasz Bartkowiak

email: tomasz.bartkowiak@put.poznan.pl
Woydziat Inzynierii Mechanicznej

Instytut Technologii Mechaniczne

ul. Piotrowo 3, 60-965 Poznan

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu matematyki, mechaniki, teorii mechanizméw, i wytrzymatosci materiatow
oraz innych obszardow ksztatcenia w zakresie kierunku studidow. Uporzgdkowana wiedza teoretyczna z
zakresu studiowanego kierunku studiéow.

Rozwigzywania zadan z matematyki z zakresu studiowanego kierunku studiow. Rozwigzywanie zadan ze
statyki ciata sztywnego. Zrozumienie i praktyczne rozwigzywanie prostych zagadnien z wytrzymatosci
materiatéw (I stopien studidow) oraz podstaw konstrukcji maszyn. Znajomos$¢é podstaw rysunku
technicznego i rysunku inzynierskiego jako zrédta wymiany informacji. Umiejetnos¢ wyszukiwania
niezbednych informacji w literaturze, bazach danych, w Internecie i we wskazanych Zrddtach.
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Umiejetnos¢ samodzielnej nauki i samoksztatcenia. Postugiwanie sie technikami informacyjno-
komunikacyjnymi wiasciwymi do realizacji zadan inzynierskich.

Zrozumienie potrzeby uczenia sie przez cate zycie. Zrozumienie ogoélnospotecznych skutkdw dziatalnosci
inzynierskiej. Zrozumienie potrzeby podjecia wspotpracy zespotowe;.

Cel przedmiotu

Przedstawienie w zwieztej i zrozumiatej wiedzy zwigzanej z konstrukcjg sprzetu rehabilitacyjnego oraz
sitowego. Omédwienie podstawowych modeli antropometrycznych i ich powigzanie z wybranymi
konstrukcjami. Przedstawienie metod i modeli obliczeniowych stosowanych w projektowaniu, zwrdcenie
uwagi na nowoczesne metody obliczen.

Wskazanie na mozliwosci rozwigzywania problemow réznymi metodami, zwrdcenie uwagi na
dokonywanie wyboru efektywnych metod odpowiednich dla rozwigzywanego problemu.

Zwrocenie uwagi na powigzanie mechaniki, teorii maszyn i mechanizmow oraz podstaw konstrukgji
maszyn z inzynierig biomedyczna.

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Wiedza

Student posiada rozszerzong wiedze teoretyczng z mechaniki, teorii maszyn i mechanizméw, inzynierii
biomedycznej oraz podstaw konstrukcji maszyn w zakresie niezbednym dla kierunku studidw.

Student rozumie podstawowe modele i metody obliczeniowe niezbedne w obliczeniach mechanizmdéw
oraz obliczeniach wytrzymatosciowych.

Student posiada podstawowe informacje o trendach rozwojowych, nowych materiatach, metodach
obliczeniowych stosowanych w praktycznych obliczeniach projektowych.

Student ma podstawowg wiedze z anatomii i fizjologii, dzieki ktorej potrafi zaprezentowac i opisywac:
podstawy anatomii i fizjologii cztowieka.

Umiejetnosci
Student potrafi rozwigzac proste zadania dla ztozonych modeli konstrukcji poddanych réznym
obcigzeniom.

Student potrafi pozyskiwac informacje z literatury z inzynierii biomedycznej i taczy¢ je z zagadnieniami
technicznymi i projektowaniem inzynierskim, potrafi integrowac uzyskane informacje, dokonywaé ich
interpretacji, a takze wyciggac wnioski oraz formutowadé i uzasadniac opinie.

Student potrafi wykonaé schemat kinematyczny oraz rysunek ztozeniowy konstrukgji.

Student potrafi ocenia¢ przydatnosc rutynowych metod i narzedzi stuzgcych do rozwigzania prostego
zadania inzynierskiego o charakterze praktycznym, charakterystycznego dla inzynierii biomedycznej oraz
wybracd i zastosowac wtasciwg metode i narzedzia.
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Kompetencje spoteczne
Student rozumie konieczno$¢ samoksztatcenia zwigzanego z rozwojem techniki, zrozumienie znaczenia
rozwigzan innowacyjnych.

Student docenia i rozumie spoteczne i systemowe skutki dziatalnosci inzynierskiej.

Student posiada umiejetnos¢ podejmowania odpowiednich decyzji, krytycznej analizy decyzji oraz
analizy ryzyka zwigzanego z bezpieczenistwem konstrukgji.

Student jest sSwiadomy znaczenia przedmiotu w projektowaniu bezpiecznych i niezawodnych konstrukcji
inzynierskich.

Student rozumie znaczenia pracy zespotowej.

Metody weryfikacji efektow uczenia sie i kryteria oceny

Efekty uczenia sie przedstawione wyzej weryfikowane sg w nastepujgcy sposob:

Projekt: ocena postepow realizacji projektéw w czasie, wykonanie projektu zgodnie z wymaganiami,
uzyskanie pozytywnych ocen postepdw realizacji projektu w czasie

Wyktad: pisemny egzamin z materiatu przedstawionego na wyktadzie. Pozytywna ocena po uzyskaniu
minimum 50% poprawnych odpowiedzi

Tresci programowe

Tematyka wyktadow:

1. Cechy antropometryczne cztowieka i ergonomiczne podstawy projektowania urzgdzen.
2. Podstawowe mechanizmy w sprzecie sitowym i rekreacyjnym

3. Konstrukcja sprzetu sitowego do ¢wiczen miesni gornej partii ciafa.

4. Konstrukcja sprzetu sitowego do ¢wiczen miesni dolnej partii ciata.

5. Konstrukcja sprzetu ogélnorozwojowego.

6. Konstrukcja sprzetu specjalistycznego.

7. Konstrukcja sprzetu rekreacyjnego.

Tematyka projektow:

- wykonanie konstrukcji sprzetu do ¢wiczen sitowych np.: atlasu do ¢wiczen, urzadzenia do ¢éwiczen
miesni obreczy barkowej, urzgdzenia do ¢wiczen miesni koriczyn dolnych,

- wykonanie konstrukcji sprzetu do ¢éwiczen ogdlnorozwojowych np.: biezni treningowej, ergometru.
Metody dydaktyczne

Wyktad: prezentacja multimedialna wspomagana przyktadami na tablicy.
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Projekt: rozwigzywanie probleméw praktycznych, praca zespotowa, dyskusja.
Literatura

Podstawowa
1. Buczkowski Ryszard, Banaszek Andrzej: Mechanika ogdlna w ujeciu wektorowym i tensorowym. WNT,
2006

2. Marian Ostwald: Podstawy wytrzymatosci materiatow. Wydawnictwo Politechniki Poznanskiej,
wydanie V, 2012.

3. Wawrzecki J.: Teoria Maszyn i Mechanizmoéw. Wydawnictwo Politechniki £tédzkiej, 2008.
4. Sko¢ Antoni, Spatek Jacek, Markusik Sylwester: Podstawy konstrukcji maszyn t. i Il. WNT, 2008.

Uzupetniajaca
1. Raymond V. Smith, John H. Leslie: Rehabilitation engineering, CRC Press Inc., 1990.

2. Dostepne na rynku podreczniki z mechaniki ogélnej, konstrukcji maszyn oraz wytrzymatosci
materiatow.

3. Dostepne na rynku zbiory zadan z mechaniki ogélnej, konstrukcji maszyn oraz wytrzymatosci
materiatow.

4. Internet, wyszukiwarki naukowe.

Bilans naktadu pracy przecietnego studenta

Godzin ECTS
taczny naktad pracy 75 3,0
Zajecia wymagajgce bezposredniego kontaktu z nauczycielem 40 1,5
Praca wtasna studenta (studia literaturowe, przygotowanie do 35 1,5
zaje¢ projektowych, przygotowanie do kolokwium)?*

! niepotrzebne skreéli¢ lub dopisaé inne czynnosci



